
Centre social du Château de l’Horloge 
50, place du château de l’horloge 

13090 AIX EN PROVENCE 

Tel : 04.42.29.18.70 // mail : contact.cdhaix@gmail.com 
 

4-6 ANS 
 

SEMAINE DU 8 au 12 JUILLET 

Thème : L’EUROPE 
 

 

 

  

 

 

  

  

LUNDI 8 JUILLET MARDI 9 JUILLET MERCREDI 10 JUILLET JEUDI 11 JUILLET 

 

VENDREDI 12 JUILLET 

 

Jeu de connaissance 

règles de vie 

La balle des prénoms  

et  

les prénoms dansant 

 

Activité Manuelle  

La remise des passeports 

 

 

 

 

 

 

Activité Sportive 

La traversée du Rhin 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activité Manuelle 

Le chat 

 

 

Activité Culinaire 

Pizza 

 

 

 

 

 

Activité Artistique 

Les masques de Venise 

 

 

 

 

Journée Jeunesse au Parc 

Saint Mitre départ à 8h30 : 

 

La fête des ALSH proposée 

par le service jeunesse de la 

ville 

(Prévoir maillot de bain, 

serviette, crème solaire, 

casquette, sandales 

fermées) 

 

 

 

 

Activité Aquatique 

Structure gonflable et jeux 

d’eau 

 
 

(Prévoir maillot de bain, 

serviette, crème solaire, 

casquette) 

REPAS REPAS PIQUE NIQUE PIQUE NIQUE PIQUE NIQUE 

Activité Manuelle 

Le puzzle de l’Europe 

 

 

 

 

 

 

 

Activité Sportive 

The movers 

 

Activité Artistique 

Le coq arc en ciel 

 

 

 

 

 

Activité Sportive 

La chasse aux objets 

Activité Aquatique 

Les serveurs italiens  

 

 

 

 

 

 

Prévoir maillot de bain, 

serviette, crème solaire, 

casquette, sandales 

fermées) 

 

Journée Jeunesse au Parc 

Saint Mitre retour à 17h30:  

La fête des ALSH proposée 

par le service jeunesse de la 

ville 

(Prévoir maillot de bain, 

serviette, crème solaire, 

casquette, sandales 

fermées) 

 

 

 

 

GRAND JEU 

Rallye photo 

 



 

Centre social du Château de l’Horloge 
50, place du château de l’horloge 

13090 AIX EN PROVENCE 

Tel : 04.42.29.18.70 // mail : contact.cdhaix@gmail.com 
 

4-6 ANS 
 

SEMAINE DU 15 au 19 JUILLET 

Thème : LES AMERIQUES 
 

 

 

  

 

 

  

  

LUNDI 15 JUILLET MARDI 16 JUILLET MERCREDI 17 JUILLET JEUDI 18 JUILLET 

 

VENDREDI 19 JUILLET 

 

Jeux de connaissance 

Et règles de vie 

 

Activité Sportive 

Le voyage de Christophe 

Colomb 

(Accroche décroche, la 

chaîne) 

 

 

 

 

Activité Aquatique 

Jeux d’eau 

 

 

 

 

 

 

 

Prévoir (maillot, serviette, 

crème solaire, casquette 

et sandales fermées) 

Activité Manuelle 

Les masques de castor 

 

 

 

 

 

Activité Sportive 

Parcours de motricité 

 

 

 

 

 

Activité Sportive 

Indiens contre Cowboys 

 

 

 

 

Activité Manuelle 

L’étoile de shérif 

 

 

 

 

 

 

Sortie à GULLI PARC 

Départ à 9h 
 

 

 

 

 

REPAS PIQUE NIQUE REPAS  PIQUE NIQUE PIQUE NIQUE 

Activité Manuelle 

Les bracelets brésiliens 

 

 

 
 

Activité Manuelle 

Rio, le perroquet 

 

 

 

Activité Sportive avec le 

Prodas 

TAEKWONDO 

 

 

 

Activité Aquatique 

Jeux d’eau 

 

 

 

 

 

 

 

Prévoir (maillot, serviette, 

crème solaire, casquette 

et sandales fermées) 

 

Grand Jeu 

Le parcours des sens 

(kermesse) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retour à 17h30 
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4-6 ANS 
 

SEMAINE DU 22 au 26 JUILLET 

Thème : ASIE/ OCEANIE 
 

 

 

  

 

 

  

  

LUNDI 22 JUILLET MARDI 23 JUILLET MERCREDI 24 JUILLET JEUDI 25 JUILLET 

 

VENDREDI 26 JUILLET 

 

Jeu de connaissance et 

règles de vie 

Dauphin/Dauphine 

 

 

Activité Sportive 

L’ombre du ninja 

 

 

 

 

 

 

 

Activité Manuelle 

Le Panda 

 

 

 

 

 

Activité Sportive 

Les surfeurs Australiens 

 

 

 

 

 

Activité Manuelle 

Les dragons articulés 

 

 

 

 

 

Activité Sportive 

Le choc des signes chinois 

(PRV) 

 

 

 

 

GRAND JEU  

 Parc Saint Mitre 

 

 

 

 

 

 

Activité Aquatique 

 
 

Prévoir (maillot, serviette, 

crème solaire, casquette 

et sandales fermées) 

REPAS PIQUE NIQUE REPAS PIQUE NIQUE REPAS 

 

Activité de Découverte 

avec le Prodas 

Sortie cirque au CIAM 

 

 

Activité Sportive  

TAEKWONDO avec le 

Prodas 

 

 

 

 

 

 

Activité Aquatique 

La Pinata aquatique 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prévoir (maillot, serviette, 

crème solaire, casquette 

et sandales fermées) 

Activité Culinaire 

Les Pancakes 

 

 

 

 

 

Activité Manuelle 

Les mandalas 

 

 

 

 

Sortie au Planétarium 
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13090 AIX EN PROVENCE 

Tel : 04.42.29.18.70 // mail : contact.cdhaix@gmail.com 
 

4-6 ANS 
 

SEMAINE DU 29 JUILLET au 02 AOUT 

Thème : L’AFRIQUE 
 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

LUNDI 29 JUILLET MARDI 30 JUILLET MERCREDI 31 JUILLET JEUDI 1er AOUT 

 

VENDREDI 2 AOUT 

 

Jeu de connaissance 

Chants et jeux en rondes 

 

Activité sportive 

Dans la jungle africaine 

 

 

 

 

 

 

 

Activité de création 

Lion Battle  

(création de lion par 

équipe) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activité manuelle 

Peinture carapace de 

Tortue 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORTIE AU PARC PAYSAGE 

 

Activité sportive 

Activité multivitaminée 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités sportives 

La queue du dragon 

 

 

Et 

 

La tribu de Kirikou part en 

chasse 

 

 

REPAS PIQUE NIQUE REPAS PIQUE NIQUE PIQUE NIQUE 

Activité culturelle 

Initiation Djembé avec 

intervenant 

 

 

 

 

 

 

Activité aquatique 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prévoir (maillot, serviette, 

crème solaire, casquette 

et sandales fermées) 

 

Activité culinaire 

Les roses des sables 

 

 

 

 

 
 

 

Activité aquatique 

La pêche à la ligne 

 

 

 

 

 

 

 

Prévoir (maillot, serviette, 

crème solaire, casquette 

et sandales fermées) 

 

 

Activité Manuelle 

Maquillage 

 

 

BOOM DE FIN DE MOIS 

Jusqu’à 17h 

 

 

 

 


